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Слово директора
Когда к нам в центр впервые приходит семья, я вижу в глазах родителей одно и то же: усталость от борьбы,  
страх перед будущим и, вопреки всему, надежду. Надежду, что их ребенок сделает первый шаг, произнесет 
«мама», сам застегнет куртку или сядет за парту в школе.

Для нас каждый ребенок - не набор диагнозов из медицинской карты. Это личность, характер, упорство и 
ежедневная работа тела и души. Мы верим в потенциал каждого ребенка.  Когда создается подходящая 
среда  и  формируется  индивидуальный  комплекс  реабилитационных  мероприятий,  становятся  возможны 
важные изменения, которые для семьи значат очень многое.

Наша миссия и география
Мы  работаем  в  Казани  и  помогаем  детям  Республики  Татарстан  с  инвалидностью  и  ограниченными 
возможностями  здоровья.  Среди  особенностей  наших  подопечных  -  нарушения  психомоторного  и 
двигательного развития: ДЦП, генетические синдромы, задержки развития, аутистические черты, Spina bifida, 
сколиозы и другие состояния.

Направления работы
•  Физическое развитие: АФК, ЛФК, аквареабилитация, БОС-терапия, мануальная терапия, остеопатия, 

PDTR.

•  Речь и коммуникация: занятия с логопедом, включая работу по запуску речи у неговорящих детей.

•  Интеллект и обучение: дефектологическая помощь, подготовка к школе, развитие мелкой моторики.

•  Эмоциональная и поведенческая сфера: психолог, нейропсихолог, сенсорная интеграция, арт-терапия.

•  Медицинское сопровождение и эрготерапия: невролог, эпилептолог, врач ФРМ, эрготерапевт; 
консультации, подбор терапии, ботулинотерапия, подбор и адаптация ТСР.

«Изумрудный  город»  -  междисциплинарный  центр,  где  специалисты  работают  в  связке.  Задачи 
реабилитации  согласуются  между  направлениями,  а  навыки,  сформированные  на  одном  занятии, 
закрепляются в других видах терапии.

Инфраструктура центра
Центр работает с 2017 года. В распоряжении команды - 20 оснащенных кабинетов, сенсорная и соляная 
комнаты, интерактивная песочница, сенсорно-динамический комплекс «Дом Совы», а также бассейн с двумя 
чашами: большой и малой.
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Команда
В  2025  году  в  центре  работали  38  сотрудников:  13  человек  в  управленческой  и  административно-
хозяйственной  команде  и  25  специалистов,  включая  совместителей,  непосредственно  занятых  в 
реабилитации.  Кроме  того,  центр  сотрудничает  с  приглашенными  специалистами-реабилитологами  из 
других городов.

Специализация Количество

Инструкторы ЛФК 2

Инструкторы АФК 3

Врачи-неврологи 2

Остеопаты / мануальные терапевты 2

Психологи 2

Нейропсихолог 1

Логопеды-дефектологи 4

Аквареабилитологи / тренеры по адаптивному 
плаванию

9

За профессиональной работой стоят люди. Логопед Инна Александровна приходит заранее, чтобы 
подготовить материалы под конкретного ребенка. Инструктор ЛФК Светлана Владимировна ищет и создает 
приспособления, позволяющие точнее адаптировать занятия. Невролог Анна Михайловна остается на связи, 
когда семье требуется срочная консультация.

Спасибо нашей команде за профессионализм, вовлеченность и ежедневную работу.
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2025 год в цифрах

800 детей получили системную помощь

22 000 занятий проведено, на 15% больше, 
чем в предыдущем году

15 волонтеров помогали центру

8 838 319 ₽ общий объем привлеченных средств

За каждой цифрой стоит конкретный человек: ребенок, получивший реабилитацию; родитель, 
получивший помощь и поддержку; благотворитель, направивший средства или материальные 
ценности; волонтер, вложивший свое время и силы.
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Структура привлеченных средств
Источник Сумма

Пожертвования на уставную деятельность 202 000 ₽

Целевые средства на реабилитацию детей 4 352 242 ₽

Грантовые средства 4 284 077 ₽
Всего привлечено в 2025 году: 8 838 319 рублей.

Структура расходов
Статья расходов Доля

Оплата труда специалистов 60%

Коммунальные и обязательные платежи 25%

Оборудование, инвентарь и расходные 
материалы

10%

Административные и управленческие 
расходы

5%

Основная статья расходов - работа специалистов. Профессиональная команда обеспечивает ежедневную 
реабилитационную помощь детям и является ключевым ресурсом центра.
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Партнеры и благотворительные организации
В 2025 году центр сотрудничал с благотворительными фондами и некоммерческими организациями:
БФ «Ангел веры», БФ «Закят», БФ «Ак Барс Созидание», БФ «Эволюция», БФ «Альпари», БФ «Подари шанс», БФ 
«Здоровый малыш», БФ «Помоги ребенку.ру», БФ «Бумажный журавлик», БФ «Ямине», БФ «С верой в будущее»,  
БФ «Мир Добра», БФ «Дарить надежду», БФ «Вера в детство»; АНО «Добрая Казань», АНБО «Благо дарим», АНО 
содействия в решении социальных проблем семьи и человека «Жить».

Выигранные и реализованные гранты
•  Фонд президентских грантов: программа по коррекции речевых нарушений у детей с ДЦП «Прямая речь».

•  Грант Раиса Республики Татарстан: комплексная программа по развитию моторных навыков 
«Акваабилити».

Три значимых результата 2025 года
1. Результаты подопечных. Доля детей, у которых отмечено улучшение двигательных функций, составила 65%.

2.  Центр  стал  базой  теоретической  подготовки  и  практики  для  студентов  кафедры  АФК  Поволжского 
государственного университета физической культуры, спорта и туризма.

3. Центр вошел в пилотный проект Республики Татарстан по оказанию реабилитационных услуг детям-инвалидам 
с использованием электронных сертификатов Социального фонда России.

Благотворители и инициативы года
Дмитрий Чугунов. Часовой мастер изготовил авторские часы «Изумрудный город». Средства от их реализации 
были переданы центру на оплату занятий для детей.
Школа бега Дмитрия Князева. Совместно с Дмитрием и Альмирой Князевыми был организован 
благотворительный проект «Километры доброты»: забег, праздник для детей, вручение подарков и медалей, а 
также сбор средств на обустройство колясочной в бассейне.
Илья Светославович Вольфсон. Депутат Государственной Думы VIII созыва передал центру строительные 
материалы для ремонта фасада.
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Планы на 2026 год
В следующем году центр планирует сосредоточиться на развитии инфраструктуры, расширении доступности 
помощи и укреплении профессиональной команды.

1. Провести ремонт фасада и косметический ремонт помещений реабилитационного центра.

2.  Увеличить  долю  бесплатных  занятий  до  50%  от  общего  количества  за  счет  развития 
фандрайзинга и системной работы с донорами и благотворителями.

3. Внедрить новые эффективные реабилитационные методики и обновить оборудование.

4. Расширить команду специалистов-реабилитологов.

Более подробно с информацией о нашем центре вы можете ознакомиться на сайте reakazan.ru, в 
том  числе  с  другими  опубликованными  документами  согласно  политике  центра  о  раскрытии 
информации.

Верим не в диагноз, а в потенциал.
Вместе мы можем больше.

Наталья Клинцова
основатель и руководитель

АНО «Казанский центр развития реабилитации и абилитации»
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